
MÁS MUJERES QUE HOMBRES VIVIENDO EN LA
POBREZA
En México, actualmente hay menos personas viviendo

en condiciones de pobreza que hace algunos años. Sin

embargo la reducción en los niveles de pobreza no ha

sido igual para hombres y mujeres. Según datos del

2006 hay 2.5 millones más mujeres que hombres viviendo

en condiciones de pobreza en México.

EL DERECHO A VIVIR LIBRE DE POBREZA
En 1993, la Declaración de Viena hizo muy claro que el

derecho de vivir libre de pobreza es un derecho humano:

“la existencia extendida de la pobreza extrema inhibe el

disfrute completo y efectivo de los derechos humanos.

 Su alivio inmediato y erradicación eventual se debe

mantener como una alta prioridad para la comunidad

internacional”.

-Declaración de Viena, 1993

DESIGUALDAD Y POBREZA
La desigualdad de género representa un obstáculo

para que las mujeres puedan vivir libres de pobreza

en todas partes del mundo. Muchas mujeres carecen

de los recursos y del poder económico necesarios para

cuidar de su familia y de sí mismas, incluso para decidir

sobre su propia vida.  La discriminación de género, los

roles y estereotipos tradicionales de género en México

se conjuntan con una falta de educación que dificulta

sus posibilidades de conseguir un trabajo con un buen

salario.  La tasa de analfabetismo de mujeres sigue

siendo alta, especialmente para adultas mayores, mujeres

indígenas, y para aquellas que viven en zonas rurales.

El 7,6% de las mujeres mayores de 15 años son

analfabetas, comparado con el 4,8% de los hombres.

Menos mujeres trabajan fuera de la casa que hombres

y/o ganan ingresos menores, lo cual limita sus

posibilidades de superar la pobreza.  En zonas urbanas

en México, solamente 51% de las mujeres en edad de

laborar están ganando un salario en comparación con

81% de los hombres. Generalmente las mujeres ganan

menos ingresos en las mismas actividades y muchas

veces trabajan en ocupaciones precarias e informales.

En México, hay 8 millones más mujeres que hombres

que trabajan y no cuentan con seguro médico y/o derecho

a una pensión, convirtiéndose en dependientes durante

la enfermedad y vejez. Tal dependencia se combina con

otros fenómenos relacionados con la desigualdad de

género como la violencia; la falta de recursos económicos

propios muchas veces obstaculiza las posibilidades de

las mujeres de salir de estas situaciones.
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Hay 2.5 millones más mujeres que hombres viviendo en condiciones
de pobreza en México.
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mail: gigmexico@cepal.org
www.cinu.org.mx/gig
Tel. (52 55) 52639671
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